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1. Пояснительная записка 

 Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Углянская основная общеобразовательная школа» Верхнехавского муниципального 

района Воронежской области разработан методическим советом школы на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373.  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

 Методических рекомендаций Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 07 августа 2015 № 08-1228 по вопросам введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования.  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

 Примерные основные образовательные программы: начального общего 

образования; основного общего образования; среднего образования; 

примерные программы отдельных учебных предметов; 

 Требования к оснащению образовательного процесса в соответствии с 

содержательным наполнением учебных предметов федерального компонента 

государственного стандарта. 

 Приказ департамента образования, науки и молодежной политики 

Воронежской области от 01.02.2012 г. № 56 «О введении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в общеобразовательных учреждениях Воронежской области»; 

 Устава МКОУ «Углянская ООШ».  

При разработке плана учтены:  
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 кадровый состав педагогических работников,  

 социальный заказ на образовательные услуги,  

 особенности образовательного процесса, обусловленные программой развития 

ОУ,  

 уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-

материальной базы ОУ,  

 преемственность между ступенями начального и основного общего 

образования.  

Учебные планы скорректированы с учётом основных направлений модернизации 

общего образования:  

 нормализация учебной нагрузки учащихся на всех ступенях обучения, 

устранение перегрузок, подрывающих их физическое и психическое здоровье;  

 соответствие содержания образования возрастным закономерностям развития 

учащихся, их особенностям и возможностям на каждой ступени обучения;  

 направленность содержания образования на формирование общих учебных 

умений и навыков, познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности;  

 формирование ключевых компетентностей, готовность учащихся 

использовать усвоенные знания и умения в реальной жизни и практической 

деятельности;  

 обеспечение вариативности и свободы выбора траектории образования для 

учащихся, их родителей;  

 обеспечение компьютерной грамотности.  

При организации образовательной деятельности МКОУ «Углянская ООШ» и в 

соответствии с основными образовательными программами выделяются два уровня 

обучения: начальное общее образование 1-4 классы (нормативный срок освоения – 4 года), 

основное общее образование 5 - 9 классы (нормативный срок освоения – 5 лет). 

В 2021 – 2022 учебном году в МКОУ «Углянская ООШ» 9 классов:  

на уровне начального общего образования: 4 класса,  

на уровне основного общего образования: 5 классов.  

Режим работы общеобразовательной организации МКОУ «Углянская ООШ» - 5-ти 

дневная продолжительность учебной недели на всех уровнях обучения, обучение 

организовано в одну смену. 

Продолжительность учебного года для 1 класса составляет 33 учебные недели, в 

соответствии с Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами в 1-х классах 

установлен режим пятидневной учебной работы с использованием "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии (в 1 четверти - по 3 урока в день по 35 минут каждый, во 2 

четверти- по 4 урока по 35 минут каждый; 3-4 четвертях - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Для 2 – 4 – 34 учебные недели 

Для 5 – 8 – 35 учебных недель 

Для 9 класса – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока для 2 – 9 классов – 45 минут. 
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Для обучающихся в 1 классе в течение учебного года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

Учебный план состоит из 2-х разделов в соответствии с уровнями обучения: 

 Учебный план образовательной программы МКОУ «Углянская ООШ», 

реализующей федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования на 2021 – 2022 учебный год (1 – 4 классы); 

 Учебный план образовательной программы МКОУ «Углянская ООШ», 

реализующей федеральные государственные образовательные стандарты 

основного общего образования на 2021 – 2022 учебный год (5 – 9 классы). 

Гигиенические требования к максимальному общему объему недельной 

образовательной нагрузки обучающихся  

Классы 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (в академических часах)1 при 5-ти дневной 

неделе, не более 

1 21 

2 - 4 23 

5 29 

6 30 

7 32 

8 - 9 33 

Совокупное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной 

части и учебные курсы, не превышает максимально допустимую аудиторную недельную 

нагрузку обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам каждой четверти (полугодия) и по 

итогам каждого учебного года за счет часов, отведенных на освоение соответствующего 

предмета (курса). 

В рамках плана мероприятий федерального проекта «Современная школа» 

национального проекта «Образование» в 2021 году на базе МКОУ «Углянская ООШ» 

открыт современный образовательный центр естественно-научной и технологической 

направленностей – «Точка роста».  

Одной из задач «Точек роста» является повышение качества школьного образования 

и расширение возможностей для отработки учебного материала по физике, химии и 

биологии. В функциональные зоны Центра образования входят лаборатории по 

соответствующим предметам.  

                                                 
1 Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть учебного плана и 

часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений. 
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Учебный план образовательной программы МКОУ «Углянская ООШ», 

реализующей федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования на 2021 – 2022 учебный год (1 – 4 классы) 

В 2021-2022 учебном году начальное общее образование будет осуществляться по 

УМК «Школа России» 

Организация изучения информатики в 4 классе осуществляется во внеурочной 

деятельности. Формирование ИКТ - компетентности обучающихся будет проходить в 

результате изучения всех без исключения предметов. Кроме того, в программе учебного 

предмета «Технология» предусмотрены часы на приобретение первичных навыков 

обработки и поиска информации при помощи средств ИКТ в разделе «Использование 

информационных технологий (практика работы на компьютере)». Учащиеся познакомятся 

с различными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и эргономичные принципы 

работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для использования в 

обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей культуры. 

В 1-4 классе введены учебные предметы: родной язык (русский) в объеме 1 час в 

неделю и литературное чтение на родном русском языке в объеме 0,5 часа в неделю с целью: 

• совершенствование коммуникативных умений, развитие языковой интуиции; 

• включение учащихся в практическую речевую деятельность на русском языке; 

• первое знакомство с фактами истории родного языка; 

• расширение представлений о различных методах познания языка 

Содержания учебного плана сформировано на основании опроса родителей (законных 

представителей).  

В 4 классах введен учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики». 

Целью учебного предмета является формирование у обучающегося мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций народа России, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений. Учебный предмет является светским. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года 3039 

часов.  
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Учебный план 1 класса МКОУ "Углянская ООШ" 

на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

по четвертям 

Количество 

часов в год по 

четвертям 
Всего 

I II III-IV I II III-IV 

 Обязательная часть[1]  

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 4 4 4 36 28 68 132 

Литературное чтение 3 3,5 3,5 27 24,5 59,5 111 

Родной язык и литературное чтение на родном языке 
Родной язык 1 1 1 9 7 17 33 

Литературное чтение на родном языке 0 0,5 0,5 0 3,5 8,5 12 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и информатика 

Математика 4 4 4 36 28 68 132 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 

Обществознание и естествознание (окружающий 

мир) 
Окружающий мир 0 2 2 0 14 34 48 

Основы религиозных культур и светской этики Основы православной культуры 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство 
Музыка 0,5 1 1 4,5 7 17 28,5 

Изобразительное искусство 0,5 1 1 4,5 7 17 28,5 

Технология Технология 1 1 1 9 7 17 33 

Физическая культура Физическая культура 1 3 3 9 21 51 81 

Итого 15 21 21 135 147 357 639 

Максимально допустимая недельная нагрузка 15 21 21         

file:///H:/Заместителю%20директора/Учебный%20план.xlsx%23RANGE!A20
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[1] Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями отсутствует. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (20 %), реализуется только через внеурочную деятельность (план внеурочной 

деятельности прилагается). 

Расчёт часов внеурочной деятельности: 21 ч. обязательной части - 80 %, 5,25 ч. (178 часов в год) – 20 % (отданы на внеурочную 

деятельность) 

file:///H:/Заместителю%20директора/Учебный%20план.xlsx%23RANGE!A5
file:///H:/Заместителю%20директора/Учебный%20план.xlsx%23RANGE!A5
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Учебный план 2 класса МКОУ "Углянская ООШ" 

на 2021-2022 учебный год 

1 2 3 4 

Предметные 

области 

Учебные предметы, учебные 

курсы, дисциплины (модули) 

Количество 

часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов в год 

Раздел I. Обязательная часть (80%) 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 136 

Литературное чтение 3,5 119 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной русский язык 1 34 

Литературное чтение на русском 

языке 
0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Информатика 0 0 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной культуры 0 0 

Искусство 
Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 102 

Итого, часов 23 782 

Раздел II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (20%) 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса (20 %), реализуется только через внеурочную 

деятельность (план внеурочной деятельности 

прилагается). 

5,75 196 

В рамках курсов внеурочной деятельности 

Курс «Финансовая грамотность» - 

общеинтеллектуальное направление 
0,25 8,5 

«Ритмика» - физкультурно-спортивное и 

оздоровительное направление 
1 34 

Курс «Жизненные навыки» - социальное направление 0,25 8,5 
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В рамках часов дополнительного образования 

Танцевальный кружок «Радуга» 2 68 

Общее количество часов внеурочной деятельности 

(по классу) 
3,5 119 

Итого, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, включая внеурочную деятельность 
196 

Расчёт часов внеурочной деятельности: 

 23 ч. обязательной части - 80 %,  

 5,75 ч (196 ч. в год) – 20 % (отданы на внеурочную деятельность). 
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Учебный план 3 класса МКОУ "Углянская ООШ" 

на 2021-2022 учебный год 

1 2 3 4 

Предметные 

области 

Учебные предметы, учебные 

курсы, дисциплины (модули) 

Количество 

часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов в год 

Раздел I. Обязательная часть (80%) 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 136 

Литературное чтение 3,5 119 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1 34 

Литературное чтение на родном 

языке 
0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Информатика 0 0 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной культуры 0 0 

Искусство 
Музыка 1 34 

Изобразительное искусство 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 102 

Итого, часов 23 782 

Раздел II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (20%) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (20 %), 

реализуется только через внеурочную деятельность (план внеурочной 

деятельности прилагается). 
196 

В рамках курсов внеурочной деятельности 

Курс «Улекательная математика» - 

общеинтеллектуальное направление 
0,25 8,5 

«Ритмика» - физкультурно-спортивное и 

оздоровительное направление 
1 34 

Курс «Жизненные навыки» - социальное направление 0,25 8,5 

В рамках часов дополнительного образования 
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Танцевальный кружок «Радуга» 2 68 

Общее количество часов внеурочной деятельности 

(по классу) 
3,5 119 

Итого, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, включая внутрипредметные модули 
196 

Расчёт часов внеурочной деятельности: 

 23 ч. обязательной части - 80 %,  

 5,75 ч (196 ч. в год) – 20 % (отданы на внеурочную деятельность). 

  



12 

 

Учебный план 4 класса МКОУ "Углянская ООШ" 

на 2021-2022 учебный год 

1 2 3 4 

Предметные области 

Учебные 

предметы, 

учебные курсы, 

дисциплины 

(модули) 

Количество 

часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов в год 

Раздел I. Обязательная часть (80%) 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 4 136 

Литературное 

чтение 
2,5 85 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
1 34 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5 17 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

2 68 

Математика и информатика Математика 4 136 

Обществознание и естествознание (окружающий 

мир) 
Окружающий 

мир 
2 68 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

1 34 

Искусство 

Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 
1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
3 102 

Итого, часов 23 782 

Раздел II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (20%) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (20 %), 

реализуется только через внеурочную деятельность (план внеурочной 

деятельности прилагается). 
196 

В рамках курсов внеурочной деятельности 

Курс «Уроки нравственности» - духовно – нравственное 

направление 
0,25 8,5 

Курс «Ритмика» - физкультурно-спортивное и оздоровительное 

направление 
1 34 

Курс «Жизненные навыки» - социальное направление 0,25 8,5 
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В рамках часов дополнительного образования 

Танцевальный кружок «Радуга» 2 68 

Общее количество часов внеурочной деятельности 

(по классу) 
3,5 119 

Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включая внутрипредметные модули 
196 

 Расчёт часов внеурочной деятельности: 

 23 ч. обязательной части - 80 %,  

 5,75 ч (196 ч. в год) – 20 % (отданы на внеурочную деятельность). 
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Учебный план образовательной программы МКОУ «Углянская ООШ», 

реализующей федеральные государственные образовательные стандарты основного 

общего образования на 2021 – 2022 учебный год 

(5 – 9 классы) 

Учебный план основного общего образования и логика его построения отражают 

основные задачи и цели, стоящие перед школой при введении ФГОС ООО: 

 создание комфортных условий для получения качественного образования; 

 воспитание и развитие всех и каждого учащегося с учетом их индивидуальных 

(возрастных, физиологических, интеллектуальных, психологических) 

особенностей; 

 обеспечение функциональной грамотности и социальной адаптации 

обучающихся; содействие общественному и гражданскому самоопределению 

выпускников; 

 развитие образовательных потребностей и возможностей, личностных 

склонностей путем создания в нем адаптивной педагогической системы и 

максимально благоприятных условий для умственного, нравственного, 

эмоционального и физического развития каждого ребенка. 

Количество учебных занятий 5462 часа за 5 лет. 

Рабочие программы разрабатывались на основе примерных программ основного 

общего образования по учебным предметам, определяющим содержание образования.  

В учебный план школы входят следующие предметные области и учебные предметы 

(п. 18.3.1 ФГОС ООО): 

Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

Родной язык и родная литература (Родной русский язык, Родная литература на 

русском языке); 

Иностранный язык (Иностранный язык (английский), Второй иностранный язык 

(немецкий)); 

Общественно-научные предметы (История России, Всеобщая история, 

Обществознание, География); 

Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Информатика); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия) – реализуются на базе 

Центра «Точка роста»; 

Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

Технология (Технология, включая внутрипредметный модуль «Робототехника») – 

реализуются на базе Центра «Точка роста»; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая 

культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных процесса, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) общеобразовательной организации, учредителя.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 
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 введение специально разработанных учебных курсов, направленных на 

достижение обучающимися планируемых результатов учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

5 класс: 

 Родной язык русский: 0,5 часа (17.5 часов в год); 

 Литература на родном русском языке: 0,5 часа (17.5 часов в год); 

 Компьютер – наш помощник: 0,5 часа (17.5 часов в год) – реализуется 

на базе Центра «Точка роста»; 

 Естествознание: 1 час (35 часов в год) - реализуется на базе Центра 

«Точка роста». 

6 класс: 

 Родной язык русский: 1 час (35 часов в год); 

 Литература на родном русском языке: 0,5 часа (17.5 часов в год); 

 Компьютер – наш помощник: 0,5 часа (17,5 часов в год), реализуется 

на базе Центра «Точка роста»; 

 Естествознание: 1 час (35 часов в год) - реализуется на базе Центра 

«Точка роста». 

7 класс: 

 Родной язык русский: 1 час (35 часов в год); 

 Литература на родном русском языке: 0,5 часа (17.5 часов в год); 

 Основы смыслового чтения и работы с информацией: 0,5 часа (17,5 

часов в год); 

8 класс: 

 Родной язык русский: 0,5 часа (17.5 часов в год); 

 Литература на родном русском языке: 0,5 часа (17.5 часов в год); 

 Основы смыслового чтения и работы с информацией: 0,5 часа (17.5 

часов в год); 

 Черчение: 0,5 (17.5 часов в год). 

9 класс: 

 В шаге от ОГЭ: 0,5 часа (17 часов в год); 

 Решение практико-ориентированных задач по математике: 0,5 (17 

часов в год); 

 Траектория профессионального роста: 0,5 часа (17 часов в год) - 

реализуется на базе Центра «Точка роста».; 

 Черчение: 0,5 часа (17 часов в год). 

При этом учебные занятия носят практико-ориентированный, деятельностный 

характер, т.е. организуются в формах, отличных от урочных (проекты, семинары, 

практикумы и т.д.). Часть ООП реализуется на базе Центра «Точка роста». Наличие данных 

учебных курсов предоставляет возможность удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

В 5 - 9 классе введены учебные предметы родной русский язык в объеме: 
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5 – 7 класс - 1 час в неделю; 

8, 9 класс – 0,5 часа в неделю,  

И литература на родном русском языке в объеме: 

5 – 9 класс – 0,5 часа в неделю, с целью: 

• совершенствование коммуникативных умений, развитие языковой интуиции; 

• включение учащихся в практическую речевую деятельность на русском языке; 

• первое знакомство с фактами истории родного языка; 

• расширение представлений о различных методах познания языка 

С целью формирования и совершенствования иноязычной коммуникативной 

компетенции; расширения знаний о языке, расширения лингвистического кругозора, 

дальнейшего овладения общей речевой культурой в 7 - 8 классах введен второй 

иностранный язык (немецкий). 

Для преемственности и непрерывности изучения учебных предметов на ступенях 

начального и основного общего образования в 5-х и в 6-х классах информатика (0,5 часа и 

0,5 часа соответственно) включается в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений в виде учебного курса: «Компьютер – наш помощник».  Планы направлены на 

формирование ИКТ-компетентности обучающихся.  

Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности закладываются через 

занятия на уроках физики, биологии, географии, информатике, истории, технологии и 

музыки.  

На изучение Музыки выделено: в 5 - 7 классах по 1 ч., в 8, 9 классах по 0,5 часа. Для 

удовлетворения биологической потребности в движении в 5 – 6 классах предусмотрено в 

учебном плане количество часов учебных занятий по предмету «Физическая культура» в 

количестве, достаточном для проведения 3-х уроков в неделю; в 5 – 9 классах – 2 часа. 

Третий час в 5 – 9 классах реализуется через программу дополнительного образования 

«Футбол». 

Содержания учебного плана сформированы на основании запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей).  

Для учебных занятий и курсов применяются педагогические технологии, 

ориентированные на активную деятельность обучающегося, технологии учебных проектов 

и учебного исследования. 
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Недельный учебный план основного общего образования  

МКОУ «Углянская ООШ» на 2021 – 2022 учебный год 

(5 – 9 классы) 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего в 

неделю  

Обязательная часть (70%) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 3 3 3 19 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык русский 
0 0 0 0 

0,5 

(I) 
0,5 

Литература на родном 

русском 
0 0 0 0 

0,5 

(II) 
0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
0 0 1 1 0 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 

(I) 
0 0 0 0 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 2 6 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 
1 1 1 

0,5 

(I) 

0,5 

(I) 
4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

0,5 

(II) 

0,5 

(II) 
4 

Технология Технология 0,5 0,5 1 1 0 3 

Внутрипредметный 

модуль «Робототехника» 
0,5 0,5 0 0 0 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 0 0 3 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 27 30 30 30 143,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (30%) 

Часы аудиторной занятости 2,5 3 2 3 3 13,5 

Родной язык русский 0,5 

(I) 
1 1 

0,5 

(I) 
0 3 
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Литература на родном русском языке 0,5 

(II) 

0,5 

(I) 

0,5 

(II) 

0,5 

(II) 
0 2 

Естествознание. ТР 1 1 0 0 0 2 

Практикум по естествознанию. ТР 0 0 0 1 1 2 

Компьютер – наш помощник. ТР 0,5 

(II) 

0,5 

(II) 
0 0 0 1 

Основы смыслового чтения и работы с 

информацией 
0 0 

0,5 

(I) 

0,5 

(II) 
0 1 

Черчение 
0 0 0 

0,5 

(I) 

0,5 

(I) 
1 

В шаге от ОГЭ 
0 0 0 0 

0,5 

(II) 
0,5 

Решение практико-ориентированных задач по 

математике 
0 0 0 0 

0,5 

(II) 
0,5 

Траектория профессионального роста. ТР 
0 0 0 0 

0,5 

(I) 
0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Часы отведенные на внеурочную деятельность 9 9 10 10 10 48 

В рамках курсов внеурочной деятельности 

Курс «Развитие творческого мышления» - 

общекультурное направление 
1 1 1 1 1 5 

Курс «Не позволяй душе лениться» - духовно-

нравственное направление 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Курс «Мой мир» - социальное направление 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Химия. Курс внеурочной деятельности 

«Химические явления в природе» - 

общеинтеллектуальное направление. ТР 

0 0 0 1 1 2 

Физика. Курс внеурочной деятельности 

«Увлекательная физика» - общеинтеллектуальное 

направление. ТР 

0 0 1 1 1 3 

Биология. Курс внеурочной деятельности 

«Физиологические процессы в растениях» - 

общеинтеллектуальное направление. ТР 

1 1 1 1 1 5 

Естествознание. Курс внеурочной деятельности 

«Явления и закономерности природы» - 

общеинтеллектуальное направление. ТР 

2 2 1 0 0 5 

Технология. Курс внеурочной деятельности 

«Робототехника» - общеинтеллектуальное 

направление. ТР 

0,5 0,5 0 0 0 1 

Информатика. Курс внеурочной деятельности 

«Мир информатики» - общеинтеллектуальное 

направление. ТР 

0,5 0,5 1 1 1 4 

Итого (по классам) 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 27,5 
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В рамках часов дополнительного образования 

Наименование программ 

дополнительного образования 

Классы Всего в 

неделю 

(по 

учителю) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Робототехнический кружок 

«Легоконструирование». ТР 
1 1 

Туристический кружок «Тропа» 0 0 0 0 1 1 2 

Вокальный кружок «Классики» 1 1 

Танцевальный кружок «Радуга» 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Спортивная секция «Футбол» 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 

Итого (по классам) 4 4 4 4 6 6 6 6 6  

 


